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Motivacion y Liderazgo

® 50 horas Este curso proporciona estrategias efectivas para lide-
rar equipos y mantener la motivacion, especialmente en
tiempos desafiantes. Los estudiantes aprenderan a ges-
tionar sus emociones y a comunicarse de manera efecti-
@) Estudia a tu ritmo va, habilidades esenciales para cualquier lider.

G Certificado final
= 100% online

Objetivos del curso
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8 LIDERAR @ MOTIVAR
Desarrollar habilidades para { P Técnicas para mantener alta la
+

2 2 8 liderar equipos de manera moral y motivacién del equipo,
inspiradora y efectiva. incluso en situaciones dificiles.
COMUNICAR

Mejoraras tu capacidad de
comunicacién, esencial para

3]

establecer relaciones sdlidas
y fomentar un ambiente de
trabajo positivo.

Las 4 etapas clave del aprendizaje en Motivaciéon y Lide-
razgo

Este curso se estructura en etapas que aseguran un aprendizaje practico y aplicable:

1. Fundamentos del Liderazgo: Comprende |los principios esenciales que forman un
buen lider y su impacto en el equipo.

2. Gestién Emocional: Aprende a manejar tus emociones y las de tu equipo para crear
un entorno de trabajo saludable.

3. Técnicas de Motivacién: Descubre estrategias para motivar a tu equipo, aseguran-
do un alto nivel de compromiso y desempefio.

4. Comunicacion Efectiva: Adquiere habilidades para comunicarte de manera claray
asertiva, fortaleciendo la cohesidn del equipo.
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